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VOM REDAKTEUR - ! ROTER ALARM 1I11

Seit eingeladen, Euch folgenden Film
vorzustellen:

Herr Bf, ein Busfahrer der zu schnell
fahrt. Er lasst sich vom Radio, seinen
Fahrgéasten, die herumalbern und den
Reklametafeln an der Strasse ablenken.
Herr Bf. Sieht eine rote Lampe
aufleuchten, die lhm mitteilt, dass er ,,zu
wenig Kraftstoff* hat. Nun gut, er denkt
sich ich werde schon mein Ziel erreichen
ohne zuvor Tanken zu missen. Einige
Minuten spater beginnt seine Ollampe zu
blinken, Herr Bf. denkt sich, er kann noch
weiterfahren. Pl6tzlich versagt auch noch
die Klimaanlage. Einige Passagiere
beklagen sich und bitten ihn zu stoppen.
Doch andere wollen, dass er weiterfahrt,
da sie schon spét zur Arbeit kommen und
andere Termine haben. Einige
Geschaftsleute bieten ihm mehr Geld, um
eventuelle Reparaturkosten zu
Ubernehmen, damit er seine Fahrt nicht
unterbricht und die roten Ampeln
Ubergeht. Vielen der Passagiere ist die
Situation egal, sie schlafen, essen, lesen,
schauen TV, horen Musik, oder fiihlen
sich einfach machtlos.

Hoppla, wir hatten beinahe vergessen zu
erwahnen dass Herr Bf. unter
Alkoholeinfluss fahrt. Auch einige
Fahrgéste sind berauscht. Er fahrt wieder
Uber eine rote Ampel. Eine Polizeistreife
stoppt ihn darauf hin. Einige der
Passagiere sind angesehene Blirger aus
Politik und Wirtschaft, die dem Polizisten
raten, sich mit einem Geldgeschenk
zufrieden zu geben, da sie ihre Reise
fortsetzen mochten. Herr Bf. fahrt
unbekiimmert in seinem zick-zack Kurs
weiter. In dem Moment, in dem Herr Bf.
gerade einnickt und dabei ist eine

Bdschung hinunterzufahren, sieht ihn ein
Polizei Hauptmann und setzt seine Sirene ein,
schwenkt vor den Bus und befiehlt ihm stehen
zu bleiben.

Herr Bf. driickt auf die Bremse, der Bus
schleudert herum ohne Uber die Béschung zu
sturzen, doch einige Passagiere verletzen sich
dabei. Der Hauptmann ruft die Feuerwehr, die
Rettung und andere selbstlose Helfer und viele
Passagiere werden gerettet.

Einige Menschen denken, dass dieser Film
vergleichbar ist mit dem, was am grof3en Stiel
passiert, wo die Erde unser Bus ist und
das Rote Licht alle, von Menschen
gemachten Naturkatastrophen
représentiert,

z. B. Globale Erwarmung, Schmelzen der Pole,
giftige Gase, die aus dem Erdinneren kommen,
Hurrikane, Trockenheiten, Fluten, das
aussterben unserer Bienen, Ozonl6cher,
Lebensmittel- und Wasserknappheit, mehr
Krankheiten und Plagen in der Landwirtschaft,
GMO, Aussterben von Lebensformen, Chaos in
allen Bereichen u.v.m.

Auch wenn der Produzent dieses Filmes ein
Gliuckliches Ende beschreibt, bleiben die
folgenden Fragen offen:

1.) Welchen Darsteller spielen Sie? Fahrer,
abgelenkten Passagier, Geschaftsmann,
aufmerksamer Fahrgast, Polizist, Rettung,
Feuerwehr, Helfer usw.?

2.) Kénnen Sie die Roten Ampeln sehen?

Wir alle reisen mit dem Raumschiff
Erde und das massenhafte praktizieren
von Agnihotra , hilft unsere Mutter Erde
zu heilen.

Was werden Sie tun? Es ist IHRE
PERSONLICHE ENTSCHEIDUNG zu

schlafen oder Aufzuwachen!!
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Erfahrungen mit Homa Therapie

Lisa Powers aus Madison, VA, USA

~Agnihotra ist fur mich ein wunderbares Werkzeug zur Selbst-Entwicklung in
Richtung spirituellen Fortschritts. Wenn wir an uns arbeiten, dann sehen wir in
uns hinein und beobachten unsere Handlungen. Wie kann ich es besser
machen? Vielleicht war es nicht richtig was ich tat? Zugeben, wenn wir etwas
falsch gemacht haben. Dies ist Studium des Selbst, wenn wir in uns selbst
hineinsehen und nicht andere fir unser Leben verantwortlich machen. Dies
schafft manchmal schlechte und schmerzhafte Geflihle. So, Agnihotra hilft, sich
von diesen schlechten Gefiihlen zu befreien. Schuld, zum Beispiel ist kein gutes
Gefuhl. Es hilft uns nicht, wenn wir uns schuldig fahlen. Wir méchten mit uns
ehrlich sein, doch der Punkt ist: Wie kdnnen wir es beim nachsten Mal besser
machen? Agnihotra hilft uns liebevoller zu sein, denn es ist wichtig uns selbst zu
lieben, dann ist es leichter, auch die anderen zu lieben.*

»~Agnihotra mit anderen zu teilen und zu unterrichten ist ein wunderbares Werkzeug um Menschen zu
dienen und in meinem Leben ist es eine enorme Freude, wenn ich jemandem Agnihotra vorstellen kann
und sie kommen dann auf mich zuriick und sagen: “Oh, ich fuhle mich um so vieles besser. Meine
Gesundheit hat sich verbessert. Ich fihle mich ausgeglichener” ... und vieles mehr. Es ist ein grof3es
Geschenk ,dass wir das teilen kénnen und auch diese wundervollen Ergebnisse zu sehen. Ich hatte
Erlebnisse mit Agnihotra an Platzen mit schlechten Energien. Eigentlich waren es Platze wo ich das
Gefuhl hatte, dass Geistwesen vorhanden sind.

Vor einem Jahr wurde ich von einer Freundin eingeladen, bei ihr Agnihotra zu machen. Vor lhrem Haus
sind viele Autounfalle passiert. Als ich bei Ihr ankam, hatte ich das Gefuihl als ob ich um Mitternacht auf
einem Friedhof ware. Es war eine sehr schreckliche Energie dort. Ich habe so etwas noch nie erlebt und
konnte es einfach nicht glauben. Wenn ich von diesen schlechten Energien spreche, meine ich so etwas
wie dicke, schwere Luft, die bei mir Kopfweh und Mudigkeit ausloste. Ich kam ein wenig friher an, um
vor Agnihotra ein anderes Feuer zu machen. Wahrend ich die Pyramide herrichtete sttirzte sie um und
Asche viel zu Boden, was noch nie zuvor vorkam. Ich machte das SHREE SUKTAM. Die Energie dort war
schwer, als wie wenn man durch Wasser gehen wiirde. Als ich die zweite Strophe sang, verschwand diese
schwere Energie. Etwas spater machten wir Agnihotra und danach war die Atmosphare, die Energie
komplett verandert. Meine Freundin begann mit Agnihotra, doch von Zeit zu Zeit 1&adt sie mich ein,
gemeinsam Agnihotra bei ihr zu machen.

Ein anderer Ahnlicher Fall geschah einige Jahre zuvor, als ich ein Haus mit mehreren Bewohnern teilte
und wir glaubten, dass es dort einen unglicklichen Geist gibt. Wir hérten Gerdusche aus der Wand und
es gab nichts, was diese Gerausche héatte erzeugen kénnen und auch andere Dinge waren merkwirdig.
Die Katze ging bis in die Mitte des Zimmers um plétzlich umzudrehen und wegzulaufen, als wie wenn
eine Person dort stehen wirde. Wir alle fuhlten diese Anwesenheit. Dann machten wir ein 24 stindiges
Tryambakam Homa und danach war alles gut.*

Sudagar Salanki
Arbeitet fur eine Telefongesellschaft in Parola, Maharashtra, Indien

»lch litt an Kopfweh, einer Hautkrankheit und Rickenschmerzen. Wegen all diese
Probleme konnte ich meine Arbeit nicht zur vollen Zufriedenheit ausfiihren.
Ungefahr einen Monat, nachdem ich mit Agnihotra begann, verschwanden meine
gesamten Beschwerden. Ich bin sehr froh dartber. Auch habe ich Frieden in
meinem Gemit und mit meinen Gedanken gefunden.”

—
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HOMA LANDWIRTSCHAFT

"Tapovan' Homa Farm, Parola, Dist. Jalgaon, Maharashtra, Indien

Die Tapovan Homa Farm wurde 1992 durch Meister SHREE VASANT gegriindet. 1997 Glbernahmen Bruce Johnson und Anne
Godfrey aus Australien das Management der Farm. Mit viel Disziplin, Hingabe, Organisation, Entschlossenheit und Liebe flrs
Detail, wurde Tapovan der Vorzeige-Homahof in Indien. Was mit einer Wiste begann wurde zu einer strahlend griinen Oase.
Besucher kommen aus der ganzen Welt um hier nicht nur Homa Therapie kennenzulernen, sondern auch mit Kiithen
umzugehen, Regenwurm Kompost und Gloria Biosol Préparate herzustellen, Landwirtschaft und Bienenzucht zu erlernen,
Wasserkonservierungsmethoden zu bestaunen, 6kologisches Bauen zu erleben und Agnihotra Aschenmedizin zu préparieren.
Am 21. Mérz 2001 wurde mit dem 24-stiindigen Yajnya begonnen, welches bis zum heutigen Tag brennt. Dies hat den Boden,
den Grundwasserspiegel und die Ertrége der Tapovanfelder sowie die Landwirtschaftsbetriebe in der Umgebung sehr positiv
beeinflusst. (Bild oben: Tapovan und Nachbargrundstiicke kurz vor dem Monsun, was bedeuted, dass das Wasser an seinem
niedrigsten Punkt angekommen ist und trotzdem ist alles Gppig griin.)

Anne ist die Mutter von Tapovan und wird von allen Mitarbeitern liebevoll mit ,Madam* angeredet. Ihre Einstellung ist
“selbstloses Dienen™, dadurch konnte Sie auch in den umliegenden Dorfern mehr als 500 Frauen mit Heimarbeit zu
Einkommen verhelfen. (Artikel im nachsten Rundschreiben).

Tapovan im Jahr 1997

] [

AR .
Okologisches Bauen und Land-
Design

Jeden Abend wird Agnihotra mit den Mitarbeitern und Géasten des Tapovan-Heilzentrums gemacht. Oft sind es mehr als 50 Agnihotra Feuer.
Die Wuste wurde in eine Oase umgewandelt, in der jeder Erleichterung findet, Harmonie und viel Heilung. Liebe in Aktion demonstrieren
Bruce und Anne, und ihr Sohn Aaron. Alle Gaste wie Mitarbeiter beteiligen sich am 24 Std. Tryambakam. Fur weitere Informationen:
www.tapovan.net
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OKO - NEWS

W Trockenheit: Eine Neue Norm in der ganzen Nation?
=~ Von Patrick O'Driscoll

USA Today - Freitag 08 Juni 2007

Trockenheit, in den letzten 10 Jahren ein festes Inventar in vielen Teilen des
Westens, umfasst schon mehr als 30% der gesamten Vereinigten Staaten von
Amerika und breitet sich weiter aus. Sowie der Sommer beginnt, ist die halbe
Nation entweder von abnormaler Trockenheit betroffen oder langere Zeit ohne
Regen, was zu Wasserknappheit fuhrt, laut dem U. S. Trockenheits-Monitor, einm
wochentlichen Indexanzeiger.

,Die Menschen davon zu unterrichten, dass wir mitten in einer Trockenheit sind
und Konservations-programme erstellen muissen ist jetzt und nicht in einem
Jahr®, sagt Gleick. Zur gleichen Zeit gehen Kalifornien und Nevada
durch ihre trockensten Monate (Juni bis Mai) seit 1924, und weniger Regen im

Westen kann dieses Jahr zu einem grofien Waldbrandrisiko machen. Von Kuste zu Kuste, wirkt sich die Trockenheit s
vielfaltig aus wie die Landschaften der verschiedenen Regionen. In Zentral-Kalifornien verkaufen die Ranger (Viehzichter=
ihre Klihe oder fahren sie in andere Gebiete, da das Futter auf den Weiden austrocknet. Im Antelope Valley, im stdliche
Kalifornien, regnet es gerade mal 15% vom Normalregen, was den Kalifornischen Mohn ausradiert hat. In Sudflorida fiel de
Wasserpegel vom Okeechobee See in der letzten Woche auf das Rekordtief von 8.94 Ful (ca. 3m). Es gab eine so groR
Trockenheit, dass im letzten Monat 4000 Hektar in Flammen standen. In Alabama verschwinden seichte, kommerzie
genutzte Fischgewasser, und mehr als die hélfte der Weizen- und Maisfelder sind im schlechten Zustand. , Trockenheite
werden kommen und gehen, doch die hohen Temperaturen produzieren mehr Wasserstress*, sagt Kathy Jacobs, Leiterin de
Arizona Wasser Institutes, einer Forschungspartnerschaft zwichen den drei wichtigsten Staatlichen Universitéten. Dies
Trockenheit war extrem in folgenden drei Regionen: dem Sudwesten, Stidosten und dem ndrdlichen Minnesota. Schwer|
Trockenheit in Kalifornien und Arizona hat sich auf 11 andere Weststaaten ausgeweitet. Der Bereich um Los Angeles ist dabe
ein Rekordtrockenjahr zu werden mit nicht mehr als 21 % des normalen Niederschlags seit letztem Jahr. Die Behdrde
werden unter Druck gesetzt das “4. Juli Feuerwerk” zu stoppen, wenn die Entwicklung so weiter geht. Die Stadt Burbank ha
ihr Feuerwerk schon gestrichen. Der Sudosten, nicht gewohnt Trockenheiten zu erleben, leidet am meisten. In den ach
Staaten vom Mississippi bis nach den Carolinas und weiter nach Florida verschwinden Seen, Ernten fallen aus un
Grundwasserspiegel sinken, doch es gibt kein Wasser-Limit bei der Verwendung.

UN dringt, das Artensterben aufzuhalten
Drei Arten sterben pro Stunde

Von Alister Doyle
Reuters - Mittwoch 23 Mai 2007

Oslo — Am Dienstag wurde von den Vereinten Nationen berichtet, dass menschliche Aktivitaten stiindlich drei Tier- oder
Pflanzenarten ausrotten, und dass weltweit noch vor dem Jahr 2010 mehr gemacht werden muss, diese verheerendste
Entwicklung seit dem Aussterben der Dinosaurier, zu stoppen. Wissenschaftler und Umweltaktivisten verdffentlichten
Berichte am 22.May, dem Internationalen Tag der Biologischen Vielfalt, Giber die Bedrohung von Pflanzen und Tieren wie
den Wal, Spanische Luchse, wilde Kartoffeln und Erdnusse. ,Bioartenvielfalt geht vorrangig verloren®, sagte UN General
Sekretér Ban Ki-moon in einer Erklarung. Die Globale Erwarmung, Abholzen und Landraumungen fir Landwirtschaft oder
Stédte, Verschmutzung und steigende Einwohnerzahlen tragen zur Bedrohung bei. ,Die Globale Antwort zu dieser
Herausforderung muss schneller vorangehen, mit mehr Entschlossenheit in allen Bereichen - Global, National und Ortlich*,
laut Ban Ki-moon.

Viele Experten raumen ein, dass die Welt versagen wird das Aussterben vieler Spezien bis 2010 aufzuhalten, wie es auf dem
Welt Summit 2002 angestrebt wurde. ,, Wir erleben wahrlich die gréfite Aussterbewelle seit dem verschwinden der
Dinosaurier”, sagt Ahmaed Djoghlaf, Leiter der UN Versammlung fiir Biologische Vielfalt. Dinosaurier verschwanden vor 65
Millionen Jahren wahrscheinlich nach einem Meteoriteneinschlag. ,, Die Aussterberate steigt Uber das 1000fache der
normalen Rate. Jede Stunde sterben drei Lebensformen aus. Jeden Tag bis zu 150 Arten. Jedes Jahr sind es zwischen 18000

=)
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und 55000 Arten, die vom Aussterben bedroht sind,” laut Djoghlaf. ,, Der Grund: Menschliche Aktivitaten.*
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USA HOMA TOUR - EREIGNISSE

16. Mai, Madison, VA
Agnihotra Video Presentation in der Hearthstone Schule. Dieses Treffen und auch ein
Zeitungsinterview wurden von Lisa und Richard Powers vorbereitet.

17. May, Madison, VA

Endlich konnten wir unsere Brider und
Schwestern von der Madison Homa
Community treffen. Mit ihnen konnten wir
liebevole und heitere Zeiten verbringen.
Der Parama Dham Feuertempel wurde im
Jahr 1973 gegrundet. Dort werden téglich
Agnihotra zu Sonnenauf- und -untergang
und 4 Stunden Tryambakam Homa
praktiziert; zu Voll- und Neumond sind es
24 Stunden.

(von links nach rechts: Gaby, Stu, Abel,
Mike, Susi, Jim, Carey, Lisa, Richard)

This Fire Temple
Wi consscrabpd Sept 22, 1971
Heire all whe wish 1o feel peace
love and teanquifity,
i are to he spoken |
the feated ared.

‘W'II in

18. May, Baltimore, MD
Homa Video Prasentation in
einer Schule fur Yoga und
Erndhrung, organisiert vom
jungen Agnihotri Ryan
Couto und seiner Familie.
Viele Agnihotra Feuer
wurden vor dem Eingang
der Schule, auf dem
Parkplatz gemacht.

19. Mai, Baltimore, MD

Lehren und gemainsames praktizieren von Agnihotra im
Zentrum von Baltimore in einem Zentrum fur Drogen- und
Alkohol Entziehung. Agnihotra ist ein einfaches und sehr
effektives "Entzugs-Werkzeug", welches den Sichtigen
eine tiefgreifende Hilfe gibt.

20. Mai, Baltimore, MD

Videoprasentation and massive Teilnahme am Agnihotra in
Angeli's & Prateep”s kurzlich erdffneter Yogaschule.
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USA HOMA TOUR - EREIGNISSE

M- 20. Mai, Baltimore
Homa Satsang
Treffen
Wir konnten in
einem der
sonntéglichen
Satsangtreffen
teilnehmen, wo wiel
Freude durch Musik,
Singen und Tanzen
geteilt wird.

23. Mai, Baltimore: Die Homa Gemeinde trifft sich auch jeden Mittwoch, um das Agnihotra gemeinsam im Tipi zu
machen. AnschlieBend steht Singen auf dem Programm. Die Baltimore Homa Gemeinde ist aul3ergewdhnlich in diesem
Aspekt und beruhrt die Herzen aller Anwesenden mit ihren Liedern. Diese Homa Community ist sehr organisiert und hat
verschiedene Ausschisse, um Homa Arbeit zu unterstitzen. Diese reicht vom Gartnern bis zur Hilfeleistung in

24. Mai, Baltimore

Videovortrag und Austibung von Agnihotra mit der
siidamerikanischen Gemeinde in Baltimore arrangiert von
Norma Wooten.

Mrs. Olinda von Peru lud all ihre Freunde ein, an diesem
heilkraftigen Feuer teilzunehmen. lhr Friseursalon wurde
schnell in eine Homa-Lernstatte umgewandelt. Olinda, mit
der Hilfe und dem Enthusiasmus der Baltimore Homa
Gemeinde, setzt damit fort, dieses Wissen uber die
Ayurvedischen Feuer in ihrer Gemeinde zu verbreiten.
Trotz des beschéaftigten Alltags eines nordamerikanischen
Lebensstiles sehen wir, dass aller Agnihotris Uberall in den
USA bereit sind, Agnihotra zu unterrichten und allen an
Homa Therapy interessierten Personen zu unterstitzen.
Sehen Sie "Kontakte" und "Homa Zenter" in der Website fur
weitere Kontaktinformationen.

28. und 29. Mai, Miami, FL und Hialeah, FL - Letzte Agnihotra Treffen und Mitteilen von Erfahrungen in einer
liebevollen Atmosphare bevor wir Miami verlassen, um nach Indien zu fliegen.

Anzeige:
Agnihotra Praktikanten, die mehr Gber Homa Landwirtschaft lernen wollen, haben die Gelegenheit aktiv in
Homa Hoéfen in den USA mitzuarbeiten. Bitte schreiben Sie an:
Jay Kuzminsky ( Homa Farm in MD/PA): jay1956@comcast.net
Ing. Luis Mamud (Homa Farm in MS): Imamud@yahoo.com
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N HOMA TOUR

1. Juni, Mumbay, Maharashtra 2. Juni, auf dem Weg nach Tapovan,
Abend Agnihotra mit Abhay Paranjpe, seiner |Maharashtra (MH)
liebevollen Familie und Freunden. Morgen Agnihotra am Wegrand

3. Juni, Malegaon, MH

Wenda (Uk), Anne und Bruce
(Australia) erhalten eine Urkunde
vom 'Kuhschutzverband' fir ihre
anhaltende Unterstitzung.

3. Juni, Malegaon, MH 5. Juni, Jalgaon, MH

Homa Videos werden einer interessierten Interview in "All India Radio" Station mit
Gruppe von wichtigen Leuten prasentiert. Hr. Satish Pappu. Dieses Interview wurde
Einer davon ist Hr. Jitubhai Kutmutiya von Hr. Devidas Wani arrangiert. (Foto
(Direktor des Ayurvedischen Krankenhauses |rechts:) Agnihotra in der Ayurvedischen
“Sane Guruji”). Klinik von Dr. Jahagirdar

6. Juni, Tapovan, Maharashtra, India

Energiezyklus dieser Umgebung und vieles mehr positiv unterstitzt...

Sonnenaufgang Agnihotra mit allen Gasten, die Uberraschenderweise gestern spat abends ankamen, um mehr tber Homa
Therapie zu erfahren. Abendessen und Betten in den kiihlen Tonh&ausern erwarteten sie. Es sind Gro3famiien und jeder will
sein eigenes Agnihotra Feuer machen. Auf diese Weise gibt es oft auch sehr viele Agnihotras in der frih, welche den

10. Juni, Parola, MH 11. Juni, Maheshwar, M.P.

Agnihotra Treffen mit einer groBen Gruppe von Newcomers in Was fur ein Segen Maheshwar Goshala betreten zu
Jalgaon, arrangiert von Hr. Dilip Patil, Subdivisional Ingineur bei kdnnen, ein spezieller Platz nahe am Narmada FluB (im
BSNL (einer groRRen Telefongesellschaft), und seiner Frau Hintergrund).

Prerana. Wir konnten Pooja Jain und ihre Mutter mit ihrem Einer der LICHTPUNKTE auf unserer Erde, von wo aus

wundervollen Zeugnisbericht filmen. (Homa Rundschreiben #10) Heilung auf den ganzen Planeten stromt.
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MITTEILUNGEN VON SHREE VASANT

Es gibt so viele Wege und als Resultat so
viel Konfusion. Da gibt es jene, die als
spirituell Suchende, verschiedene
spirituelle Grundséatze wahlen, wie Kleider
in einer Boutique. Schnell mide von der
einen Sache gehen sie zum nachsten Laden,
um sich einen neuen esoterische Kick zu
holen.

Mit dem téaglichen Agnihotra beginnen wir
unseren Prozess der Selbstheilung und
assistieren Menschen ihre Schranken zu
Fortschritt, guter Gesundheit und Innerer
Weisheit niederzureif3en.

Sobald die Seele bereit ist dem Meister zu
dienen, wird der Meister immer den Weg
zeigen, den Besten Weg zeigen, wie der
Devotee dienen kann. Lerne wie ein Krieger
zu sein und nicht wie ein Besorgter.

Wenn man die Dinge, die im Leben
schwierig erscheinen, als
Herausforderungen betrachtet anstatt als
Beschrankungen, dann kann man leicht
Uber diese Situationen hinauswachsen.

Wenn man eine Heirat mit der Erwartung
beginnt, dass der Partner sich verandern
und diese Erwartungen erfullen wird, dann
ist diese Heirat schon mit Spannungen
belastet. Es wird schwierig diese
Erwartungen zu erfillen und auch der
Enttauschung gegentberzustehen, wenn
diese Erwartungen nicht erfallt sind.
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Von den ORION UBERMITTLUNGEN

(erhalten durch Frau Parvati Bizberg, Polen)

... Die Gro6Re eines Menschen ist in seinem Charakter zu
ermessen, nicht nétigerweise in seinen Brauchen und
Gewohnheiten. lhr alle habt Gewohnheiten, die Ihr
aufgeben wollt, doch es ist die Art und Weise wie Ihr mit
anderen umgeht, die Eure wahre GroRe zeigt. Euer
Leben wird daran gemessen, ob Ihr geben kénnen und
auch gnadenvoll empfangen und die vielen im Leben
erhaltenen Segnungen nutzt.

Nimm Dir Zeit nett zu sein. Nimm Dir Zeit Geduld und
Verstandnis zu  kultivieren.  Nimm  Dir Zeit
liebenswirdiger zu sein und die Schwéachen anderer zu
akzeptieren. Nimm Dir Zeit, in Seinen Namen
einzutauchen und Seine Freude durch Dein Leben zu
verbreiten. Sei nicht zu beschéftigt, einem Freund
zuzuhoren der Dich braucht. Offne Deine Brieftasche
um anderen, die in Not sind von Deinen materiellen
Gitern zu geben. Erinnert Euch gegenseitig an
feierlichen Anlasse und beteiligt Euch daran. Eilt nicht
durch das Leben, um Dinge zu erledigen damit Ihr Euch
danach ausruhen koénnt. Ruht Euch aus, und macht
dann die Dinge.

Wenigstens jene von Euch, die schwer arbeiten und
dazu tendieren sich zu Uberarbeiten, nehmt Euch die
Zeit zum Atmen und Spazieren, um Euch an den
groRzligigen Wundern der Natur zu weiden. Erfreut
Euch an dem Wechsel der Jahreszeiten, hort das Lachen
der Kinder, tanzt, singt, betet, seid voller Freude! Leben
ist mehr, als Reichtum anzuh&ufen und dann auf ihn
aufzupassen. Leben ist mehr als auf den nédchsten Tag
zu warten, um einen Traum zu erfullen. Leben ist heute,
im Moment, in der Kostbarkeit des Augenblickes. Leben
ist in der stillen, ruhigen Betrachtung und im
Zusammensein mit Freunden, im aufgeldsten Lachen
und Kameradschaft. Leben flieBt und ist ewig, genieRRe
es und teile es.

Sprich die Worte der Liebe, die Du auf den Lippen
hast oder in einer stillen Nische Deines Herzens.
Halte sie nicht zurlck aus Angst, dass sie einem
anderen zu Kopf steigen. Lass™ sie hingehen wo
auch immer sie wollen, doch sprich”™ Worte der
Achtung, Dankbarkeit, Vergebung und
Freundlichkeit.

Man weil’ nie wann der letzter Atemzug kommt. So,
haltet Gottes Namen auf Eurer Zungenspitze, sei es
Dein personliches Mantra, oder ein heiliger Text,
Halleluja, Allah, Jesus, Gott, Amen. LalR"es etwas in
Gottes Lob sein. Lass es Dein Herz erfillen...

Um weitere Orion Ubermittlungen zu lessen bitte hier
klicken: WWW.Oriontransmissions.com

Bitte teilen Sie dieses Homa Rundschreiben auch mit Ilhren Freunden.
Vielen Dank!

Weitere Webseiten Uber Homa Therapie:

www.terapiahoma.com www.agnihotra.org www.homatherapie.de

www.homatherapy.de www.tapovan.net www.homatherapyindia.com

www.homatherapy.org www.terapiahoma.com.pl

www.terapiahomabrasil.net

Klicken Sie hier, um andere Homa Rundschreiben zu sehen oder auszudrucken.




