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SOBERANÍA, 

INDEPENDENCIA, 

LIBERTAD 

Comencemos con una historia 
corta. Había una vez un perrito 

“X” que junto a su dueño 
escaparon de una isla en una 

balsa. Cuando lograron a llegar 
a tierra firme, tenían mucha sed 

y hambre. Afortunadamente 
este perrito “X” se encontró con 
otro perrito “Y”, nativo de esta 
tierra. Luego, “X” preguntó a 
“Y”: “¿Dónde hay comida?” 

“Y” respondió: “Que aquí los 
perros de la calle tienen que 

caminar mucho y buscar entre 
la basura para conseguir algo 

de comer.” 
Después de hacer esto, “X” 
empezó a toser, porque un 

hueso le raspó la garganta y 
preguntó a “Y”: ¿Dónde lo 
pueden atender para los 

problemas de salud?” 
“Y” le respondió: “Aquí esa 

asistencia no existe para 
nosotros, perros de la calle.” 

“X” estaba perplejo y dijo: “De 
dónde vengo nosotros 

recibimos comida y atención 
sanitaria gratis.” 

Entonces “Y” preguntó: “¿Por 
qué escaparon?” 

“X” respondió: “Oh, es que 
nosotros también queremos 
ladrar.” Ellos arriesgaron sus 

vidas porque querían 
expresarse, entre otras cosas. 

  
Por supuesto, hay necesidades 

básicas naturales y hay  
pseudo-necesidades adquiridas 
 o artificiales creadas por una 

programación externa 
(Matrix).   

  
Si, si, si. La vida es un regalo 

divino donde el alma llega a un 
cuerpo para desarrollarse y 
conocerse con cierto “libre 
albedrío” y “voluntad”  

  

  
hasta que pueda regresar 

conscientemente a la Fuente.  
  

Si ampliamos nuestro concepto de “Ser” 
como un estado vibratorio, 

contemplamos un numero infinito de 
posibilidades que pueden oscilar entre 
la oscuridad de la noche y la rigidez de 
la roca hasta la luz del amanecer y la 

flexibilidad del aire, el sonido, la 
imaginación, el pensamiento y mucho 

más de lo que se pueda concebir 
intelectualmente. 

  
Los científicos espirituales 

védicos nos indican 
 que la práctica del  
Sendero Quíntuple  

nos facilita esta  
Auto -realización.  

  
Y ahora, el vivir en una  

“Arca de Fuego con su Domo 
 de Protección Bioenergética”,  

es decir, una comunidad Homa 
autosostenible, nos puede permitir 

tener soberanía alimentaria, 
solidaridad, sanidad y hermandad. 

La Arca de Fuego Homa nos permite el 
experimentar el gozo de servir 

incondicionalmente a todos los seres en 
todos los planos. Amar es servir 

incondicionalmente. Amar al próximo 
es amar a Dios que está presente en 
todos. Amar es amarnos a nosotros 

mismos. Los Fuegos Homa intensifican 
nuestras capacidades 

 o dones de Amar.  
  

OM SENDERO QUÍNTUPLE OM 
OM ARCAS DE FUEGO OM 

OM AGNIHOTRA OM 
OM SHREE OM   
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HISTORIAS DE SANACIÓN HOMA  

Familia Orrala Augustin-Bourne 
Santa Elena, La Libertad 
Ecuador, Sur América 
 
    Soy Raquel Orrala. Nosotros 
comenzamos a practicar los fuegos de la 
Terapia Homa en el mes de abril 2021. 
Tenemos una finquita donde realmente todas 
las cosas que dejamos se estaban robando, 
herramientas, así cualquier material. Pero 
desde que empezamos hacer el Agnihotra y el 
Triambakam Homa, ya no se pierden, para 
decirlo así, las cosas. No las dejo guardadas, 
pero ya no se nos han extraviados.   

 
(Photo: Raquel, Cecilia, Estelita y Juanita) 

    Nosotros tenemos 6 perros en casa y siempre por la tarde ellos se alteraban de cualquier 
cosa. Uno se asomaba, pero no veía nada de gente, pero ellos generalmente ladraban o 
aullaban y hacían un escándalo. Pero la primera vez que hicimos en Agnihotra en la casa a la 
puesta del sol, a esa misma hora, todos los perros estaban echados, acostados, ninguno aulló, 
ninguno se paró. Todos estaban tranquilos alrededor de nosotros haciendo el Homa. Fue 
verdaderamente impresionante y ahora ellos se han relajados bastante. Dentro la casa todos 
están tranquilos.  
Nos sentimos verdaderamente bendecidas. Damos las gracias a mi hermana Cecilia 
quien trajo esta hermosa técnica de sanación a casa. 
  
Soy Cecilia Orrala y continuamente hago la Terapia Homa. Siento que eso me relaja y me 
mantiene en equilibrio cualesquiera sean las circunstancias por las que atreviese. 
Algo muy particular que me ha ocurrido, son las visiones. Cierro los ojos en cualquier 
momento del día y vienen a mí imágenes muy coloridas, en algunas me veo, en otras he visto 
a familiares y amigos. Eso fue algo nuevo para mí, y lo comenté con los Maestros, quienes 
son mis guías en estas experiencias maravillosas. 
Y lo que me dijeron, y lo que entiendo, es que somos observadores, observadores de nuestra 
vida, y que todo el tiempo estamos protegidos por la divinidad. 
Somos más que este cuerpo y la mente. Y eso me hace sentir tranquila en un mundo que 
aparenta ser de caos. Pero mientras haya paz en nuestros corazones, eso es lo único que 
podemos dar paz. Om Shree.  (Puede leer otro testimonio de Cecilia en el Boletín Homa 199) 

 

 

Juanita Augustin-Bourne, la mamá 
Sta. Elena, La Libertad 
 

 Por la presión alta, yo solía tomar la pastilla, pero tenía la 
impresión que ya no me funcionaba. Dejé de tomarlas poco a 
poco, sin decirle a mis hijas, porque ellas en seguida me van a 
decir porque no toma las pastillas. Cuando iba a dejarme ver en el 
IESS (Seguro Social de Ecuador), entonces me tomaban la 
presión, era 120 sobre 60. Ya no me dijeron que era hipertensa. 
Entonces ya, ya no tomo la pastilla. Estoy bien solamente 
haciendo el Agnihotra y tomando la ceniza de Agnihotra. 

       Además, tenía una manchita en la cara, que me estaba saliendo y también tengo un 
lunar, donde aplico la crema de la ceniza de Agnihotra con ghii, y cada día se me está 
saliendo algo, porque era más grande y ahora está más pequeño.  

 

Estelita Augustin-Bourne, la tía 
Santa Elena, La Libertad  
 

 Yo tenía una mancha grande en la cara. Pero mi hermana me dio la 
crema con la ceniza Agnihotra y lo apliqué todos los días y ahora ya no la 
tengo. Salió completamente, no se puede ver nada.  
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AGRICULTURA HOMA - ¡ LA SOLUCIÓN PARA EL FUTURO DEL PLANETA ! 

 

Agricultura Ecológica Homa 
Recuperando la memoria y la vida del suelo 

  

Karina Ohme, Satsang, Curacaví, Chile 

En Chile, así como en innumerables países del mundo, hay enormes 
extensiones de tierras que, por la sobreexplotación agrícola, el uso 
indiscriminado de agroquímicos, la deforestación y los incendios 
forestales, se han transformado en “suelos muertos”, compactados,  

 

sin vida. Recuperar estos suelos, “devolverle la memoria” del bosque y de la vida a esta 
tierra, es un anhelo que los integrantes de la Fundación Quíntuple Sendero Chile nos hemos 
propuesto. 
  
Liderados por la ingeniera agrónoma Carolina Morales, encargada de la Comisión de 
Agricultura de la Fundación, quien se ha especializado en agricultura ecológica Homa y en 
agricultura en zonas desérticas, estamos desarrollando en Satsang, Curacaví, Chile, una 
innovadora investigación en reproducción de microbiología eficiente de Bosque Nativo.  
Este nuevo desarrollo lo estamos también combinando con el Biosol Homa que Juan José 
Rodrigues ha venido perfeccionando durante los últimos años en Satsang. 
  
“Hoy en día, la microbiología de suelos tiene una gran relevancia para la regeneración y la 
nutrición de la vida del planeta, porque ahí es donde se encuentran los organismos que 
permiten que haya disponibilidad de los elementos que necesita el mundo vegetal para 
crecer y desarrollarse en un ambiente sano”, explica Carolina Morales. Y agrega: “Suelo 
saludable, plantas saludables, alimentos saludables”. 
  
Durante este año, ya se han tomado en dos oportunidades muestras, tanto de la 
Microbiología Eficiente del Bosque Nativo de Satsang que se ha reproducido, como del 
Biosol Homa, y se han enviado a laboratorios para diversos análisis. Estos resultados serán 
presentados por Carolina Morales en el III Congreso de Agroecología que se realizará en 
noviembre en la ciudad de Temuco, Chile.   

 

 

 

Además, junto a Carolina Morales ya hemos desarrollado dos talleres de Agricultura 
Ecológica Homa en Satsang este año, el último específicamente sobre “Reproducción de 
microbiología nativa para la agricultura ecológica” (sábado 07 octubre), para promover la 
difusión de este conocimiento y ayudar a recuperar la vida y la memoria del suelo. Del taller 
participaron ingenieros agrónomos, agricultores e investigadores, entre otros, quienes 
destacaron la calidad de la información entregada, así como la relevancia del desarrollo de 
estas investigaciones y aplicaciones agroecológicas. (Fotos de taller con la Ing. Carolina.) 

 

 

211 / 03 



AGRICULTURA HOMA - ¡ LA SOLUCIÓN PARA EL FUTURO DEL PLANETA ! 

 

Agricultura Ecológica Homa 
Recuperando la memoria y la vida del suelo - continuado 

Receta inicial  
(Proporcionada por Ing. Agrónoma Carolina Morales, encargada 
Comisión Agricultura Fundación Quíntuple Sendero Chile - foto izq.) 
Reproducción de Microbiología Eficiente de Bosque Nativo 

¿Qué necesitamos? 
- 20 kg de suelo de bosque nativo 
- 20 kg de afrecho, afrechillo o harinilla (idealmente de producción agroecológica) 
- 10 litros de agua sin cloro  
- 5 kg de azúcar rubia (idealmente agroecológica u orgánica) 
- 1 tambor de 120 L con tapa y cierre hermético 
- 1 Shree Yantra de cobre 
- 1 Ceniza de Agnihotra 
  
¿Dónde encontramos el inóculo de los microorganismos? 
Se deben buscar los microorganismos en el suelo de un bosque natural con zonas protegidas 
del sol y con humedad, donde no exista contaminación con basuras o químicos.  
Luego se debe quitar la primera capa de hojas y materiales caídos de los árboles (2 cm), que 
todavía no han iniciado su descomposición.  
Por último, se recolectan aproximadamente dos sacos de la segunda capa de suelo, que 
contiene muchos microorganismos benéficos y humus.  
  

Receta paso a paso para la fase sólida 
1.- En un piso limpio o sobre una carretilla limpia, mezclar bien el mantillo del bosque junto 
con el afrecho/afrechillo/harinilla y la ceniza de Agnihotra (1 a 2 puñados cernidos). 
2.- Disolver los 5 kg de azúcar en 10 lts de agua. Con este líquido, mojar la mezcla mientras 
se revuelve. La mezcla debe quedar húmeda, regulando con el agua que se aplica. Al 
apretarlo no debe formar gotas de agua con los dedos y el terrón formado debe mantener su 
forma. 
3.- En el fondo del tambor se coloca el Shree Yantra, procurando que las figuras geométricas 
queden mirando hacia arriba. Se recomienda que el Shree Yantra esté atado con una cuerda 
de algodón, para recuperarlo fácilmente una vez que el producto esté listo. 
4.- Cuando la mezcla descrita en el paso 2 está homogénea, se va colocando en el tambor. 
Cada vez que se incorpora una nueva capa al tambor, se presiona con un mortero, para que 
quede muy compactada; hasta verter todo el material. Una vez concluida esta etapa, el 
tambor se cierra con su tapa y zuncho, procurando que no quede ninguna entrada de gases 
ni oxígeno.  
  
A los 30 días se destapa el tambor y el producto está listo para ser utilizado. Una alternativa 
es activar esta fórmula en forma líquida. La proporción es entre 8 a 10 kg de 
microorganismos del bosque para elaborar 200 lts de activación líquida de 
microorganismos. En el próximo boletín daremos las pautas para las siguientes 
elaboraciones.  
Los microorganismos pueden durar hasta dos años en el mismo contenedor que se realizó, si 
se mantiene tapado y bajo sombra. 
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ECO NOTICIAS 

Leydy Pech, una indígena maya  
luchando para la milenaria práctica de apicultura  

  
2020 Goldman Environmental Prize, México 

 
 Leydy Pech, apicultora indígena maya, encabezó una coalición que 

logró detener la siembra de soja modificada genéticamente de 
Monsanto en el sur de México. El Tribunal Supremo mexicano 

dictaminó que el gobierno había violado los derechos constitucionales 
de los mayas y suspendió la siembra de soja modificada genéticamente.  

 

 Gracias a la persistencia de Pech y su coalición, en septiembre de 2017, el Servicio de 
Alimentación y Agricultura de México revocó el permiso de Monsanto para cultivar soja 
modificada genéticamente en siete estados. Para ver este corto documental, por favor 

entrar: https://www.youtube.com/watch?v=y5U0IR55ReU  
 

  

 

 

 

  

 

"Porque los altibajos de 
la vida no son más que 

olas en un océano 
 en constante cambio. 

Evita involucrarte 
emocionalmente con 

ellos, mientras 
permaneces siempre  

en calma, siempre feliz, 
en tu centro interior". 

  
Paramahansa 

Yogananda 
  

  

 

 

ESCUCHA la 
canción de Bob 
Marley ... No te 
preocupes por 
nada... 
 Y de John 
Lennon... 
Imagine ... sobre 
nosotros solo el 
cielo. 
(subtitulados) 
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https://www.youtube.com/watch?v=y5U0IR55ReU
https://www.youtube.com/watch?v=iilkHuK87Rk
https://www.youtube.com/watch?v=aSoAaeMy_Gw


TIEMPO de FUEGOS HOMA - PIURA, PERÚ, SUR AMÉRICA 

 

 

"Condúcete como lo harías 
con una orquesta, con 
todos los instrumentos 

bien afinados, en perfecta 
armonía. Esfuérzate por 

conseguir la armonía 
perfecta." 

  
-Maestro Shree Vasant- 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - PIURA, PERÚ, SUR AMÉRICA 

  

"Vea cómo este fuego AGNIHOTRA 
se está extendiendo por todas 
partes con poca planificación  

o preparación.  
Todo es Gracia." 

  
-Maestro Shree Vasant- 

 
Fotos de las páginas Piura: 

La familia Homa practicando el fuego 

sanador Agnihotra en sus hogares y en 

los Centros Homa... en familia, con 

amigos, vecinos, ...  

La Luz se expande... 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - PIURA & JAÉN, PERÚ, SUR AMÉRICA 

 

 

 

 

"No se llega a un estado de intensa devoción y fe sólo a través 
de los pensamientos. Ninguna cantidad de análisis espiritual 
alterará el estado de nuestro devoto ser superior. Esto debe 

hacerse de una manera - oración, servicio, meditación. A 
través de servicio puede significar simplemente cuidar de las 

necesidades 
 de la propia familia en un espíritu de humildad.  

Da pasos hacia la humildad. Haz por los demás sin pedir 
nada a cambio. Siempre hay que pensar en el otro,  

en cómo hacerle sentir más cómodo." 
  

-Maestro Shree Vasant- 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - PIURA, PERÚ, SUR AMÉRICA 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - CLÍNICA de EsSALUD de 
CARABAYLLO, LIMA NORTE, SUR AMÉRICA 

   

 

 

 

"Reafirme constantemente lo sagrado." 
  

-Maestro Shree Vasant- 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - GUAYAQUIL, ESMERALDAS & 
QUITO, ECUADOR, SUR AMÉRICA 

  

  

 

"La voluntad divina, el 
destino y el libre 

albedrío trabajan 
juntos. Aunque en 
realidad es sólo la 

Gracia. Nada más que la 
Gracia y el Karma." 

  
-Maestro Shree Vasant- 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - GUAYAQUIL, VINCES, QUITO & 
CHAFLÚ, ECUADOR, SUR AMÉRICA 

 

 

 

 

  

 

"Agradece cada pequeña cosa dada por la Gracia." 
  

-Maestro Shree Vasant- 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - COLOMBIA, SUR AMÉRICA 

   

    

"Concentra la atención durante la meditación. No estás prestando mucha 
atención. Ahí es donde te confundes. Todas las respuestas llegarán." 

  
-Maestro Shree Vasant- 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - COLOMBIA, SUR AMÉRICA 

    

  

"Cuando 
meditas, 

esto te 
ayuda de 

una forma 
mucho más 
sutil que las 
experiencias 

reales 
físicas y 

mentales. 
También 

  

ayuda a los que te rodean. No pienses "Oh, he tenido una mala meditación".  
A veces es encantador, otras veces muy sutil. Si hay alguna perturbación 

constante en tus meditaciones revisa tu dieta y postura  
durante la meditación." 

  
-Shree Vasant- 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - ARMENIA, COLOMBIA 

 

 

 

 

 

"Si les digo que el Agnihotra es tan 
sencillo de aprender, ustedes me 

dirán: "¿Y qué si voy a esta cierta 
montaña en el Himalaya y realizo el 

Agnihotra en la cima de esta 
montaña?". Yo digo "Ciertamente, 
sería una experiencia interesante". 

He aquí un ejemplo sencillo de cómo 
la gente desea complicar. En primer 

lugar, el individuo tendrá que 
comprar un boleto a la India, ir allí, 
encontrar la montaña y más. Que lo 

haga como y donde esté.  
No busques alcanzar bellas 

experiencias en tus meditaciones. 
No meditamos sólo por la 

experiencia. Es como dar un regalo 
para recibir un ‘gracias’ o algún 

regalo a cambio." 
   

-Maestro Shree Vasant- 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - MONTENEGRO & PEREIRA, 
COLOMBIA, SUR AMÉRICA 

 

 

  

 

 

Fotos de esta página de una 

visita a una hermosa finca de 

Macadamias de Santiago y 

Catalina, quienes recién 

comenzaron con la práctica 

de los fuegos Homa - fotos 

arriba y derecha. Las otras 

fotos son de reuniones y 

enseñanza con Pavitram 

Seva Das y su familia en el 

Rest. Govinda, Pereira.  
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - NEIVA, HUILA, COLOMBIA 

 

Fotos de está y de la próxima página de 

un fin de semana auspicioso durante el 

eclipse solar y una luna nueva. Fue 

organizado para instructores de Yoga 

Inbound, la cual es la más grande 

organización Colombiana de Yoga. El 

devoto Krishna, Pavitram Seva Das, es el 

director. Fueron 3 días con muchos 

aprendizajes, prácticas y talleres de 

diversas líneas de Hatha Yoga, de Terapia 

Homa, de astrología, etc., acompañados 

de música, cantos y bailes entregados a 

la Divinidad dentro y fuera de nosotros.  
Fue una experiencia hermosa, amorosa, llena de almas con el deseo de servir,  

de compartir, de reír, de entrega, de corazón y mente abiertos ... lo Divino en Acción... 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - NEIVA, HUILA, COLOMBIA 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - GRANJA HOMA TENJO, COLOMBIA 

 

"Este dispuesto a cambiar. Entonces 
todo es Gracia. Todo Gracia." 

  
-Maestro Shree Vasant- 

María Teresa Núñez, la guardiana de 
la Granja Homa Tenjo, junto a los 

moradores y empleados de este 
paraíso en miniatura, mantienen  

los fuegos Homa encendidos 
 desde hace más de 16 años.  

Y estos 16 años se sienten en el aire, 
en el agua, en la tierra, en el 
ambiente ... vibrando alto... 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - GRANJA HOMA TENJO, COLOMBIA 

    

    

Fotos de la página anterior y de esta página:  

- Algunos de los moradores trabajan su propio huerto con exquisitas y nutritivas 

cosechas en esta atmósfera cargada de nutrientes. 

- María Teresa haciendo el Agnihotra en el salón de Triambakam, donde se practica 

varias horas de Triambakam Homa diariamente y en las lunas por 12 horas seguidos. 

- La choza de Agnihotra desde adentro. 

- Frondosos árboles y hermosos detalles de la naturaleza se encuentran en toda la 

granja, es una belleza que habla al corazón... 

- Reuniones de moradores alrededor del Agnihotra.  

- Más en el próximo Boletín Homa. 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - ANCIANATO, TENJO, COLOMBIA 

 

"Si realmente te llenas 
de amor, eso es 

suficiente. 
 A través de ese amor, 
cualquiera con quien 

entres en contacto 
sentirá su vibración 

sanadora." 
  

-Maestro Shree Vasant- 
 

Fotos: llevando alegría y 

bienestar a un ancianato 

en Tenjo con Agnihotra. 

Cantos, movimiento y 

mucho amor. 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - BOGOTÁ, COLOMBIA, SUR AMÉRICA 

 

 

¡Bendecidos días con muchas 

luces de Amor de Agnihotra 

encendidos  

en Bogotá!   
  

El Dr. Guido Meza organizó un 

encuentro con colegas y 

pacientes. *Fotos arriba, a la 

izq. y abajo en su consultorio. 

  

 

  

Fotos abajo y de la próxima página: 

       Un encuentro de GRACIA con Agnihotris de Bogotá y de los que vinieron de 

muchos otras partes de Colombia a estar UNIDOS en el FUEGO SAGRADO HOMA. 

Es difícil poner en palabras lo que un solo corazón lleno de luz y de amor siente, hace, 

percibe, recibe y es capaz de dar... Esto ocurrió en esta UNIÓN de corazones frente al 

fuego Agnihotra.  

   Agradecemos a Arq. Eduardo Rodríguez y Aída, al Prabhu Hrishikesh, al Dr. José 

Magmud, a Diana y Endir, a Judith, a Roger, a Julio, a Franklin, ... y a todos los 

Agnihotris presentes por ser instrumento para que este amor incondicional fluyera sin 

fronteras de corazón a corazón.  

   Un agradecimiento especial al devoto Bagavatha y su familia, quienes ofrecieron su 

restaurante vegano 'La Revolución de la Cuchara' para este evento y repartieron  
prasad (comida 

bendecida) a todos 

los asistentes.  

OM SHREE 

¡Qué dicha! 

Solo queda 

gradecer y 

nuevamente 

agradecer... 

- Ejercicios para 

calentar el cuerpo 

y mover la 

energía... 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - BOGOTÁ, COLOMBIA, SUR AMÉRICA 

 

    

UNA FIESTA DE LUZ, DE HERMANDAD, DE AMOR  
 --- CREADO POR LOS FUEGOS SAGRADOS HOMA DE TIEMPOS ANCESTRALES. 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - CHILE, SUR AMÉRICA 

 

   

 

Fotos arriba: 

Taller Agnihotra en Agni 

Prem, Vitacura, Santiago 

de Chile y Taller 

Agnihotra en Curacaví. 

 

Fotos a la izq. y abajo: 

Taller de poda de cítricos 

de la Organización de 

Productores Orgánicos y 

Prodesal de Curacaví en 

la Parcela Satsang, y 

cierre con 

taller de Agnihotra 
 

"Cada disciplina, cada 
meditación te va a 

ayudar. No pierdas 
tiempo precioso.  

Si trabajaras a jornada 
completa, estarías 

ocupado todo el día. 
Tienes la suerte de 
trabajar en casa." 

  
-Maestro Shree Vasant- 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - CHILE, SUR AMÉRICA 

 

 

 

 

 

   

 

"Muchos de vosotros tendréis sueños. 
No busquéis tanto los significados en 

estos sueños. Algunos son para ti, 
otros para otros, otros para ahora, el 

tiempo presente y otros para ser 
revelados en una fecha posterior. 
Registrad los sueños. Muchos de 
vosotros profetizaréis el futuro a 

partir de vuestros sueños y visiones. 
Deja que estos sean para ti por ahora." 

  
-Maestro Shree Vasant- 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA -MÉXICO, PANAMÁ & EE.UU. 

 

    

 

   

 

"Ahora hay muchos 
problemas, todos afrontan 

grandes dificultades. 
 Así que, visto en esa luz, 

tienes que estar 
agradecido de que tus 

problemas son tan 
pequeños en comparación 

con las de otros." 
 

-Maestro Shree Vasant- 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - ESPAÑA, AUSTRIA & ALEMANIA 

 

 

Fotos arriba y a la izq. desde 

España: "Fue una bendición 

compartir el Agnihotra con el 

grupo de la "Ceremonia del 

Cacao" y expandir la conciencia 

Homa."  - Kiko Espinoza 
 

  

 

 

 

"La ceniza de Agnihotra ofrece una solución viable, una 
cura para cosas tales como irritaciones de la piel de causas 

desconocidas, desórdenes internos, etc. La ceniza de 
Agnihotra tomada dos veces al día actúa como una 

medicina preventiva y tiene un efecto magnífico 
 en todo el sistema."  

  
-Maestro Shree Vasant- 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - INDIA & SUR ÁFRICA 

  

"Presta atención, la 
devoción es el 

camino hacia la 
conciencia clara. 

Sea cual sea el 
camino que elijas 

seguir, vaya con luz 
y síguelo con todo 

tu corazón. Que 
cada día te traiga 
más y más amor." 

  
-Maestro Shree 

Vasant- 
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Para más información por favor hacer clic aquí. 
y 

Para ver la lista de las horas libres para participar, haga clic encima de esta línea.  
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EVENTO HOMA  

DE SANACIÓN GLOBAL  
 

DEL 21 AL 31 DE DICIEMBRE 2023 
 

Por favor inscribirse a través de un mensaje por WhatsApp, Telegram o correo 
electrónico: 
  
Perú y Ecuador: +51 925 902 696 o terapiahoma@yahoo.com  Aleta  
Colombia: +57 324 313 5857  Diana 
México, Panamá, Costa Rica: +52 55 4459 8047  Ceneth 
Argentina: +39 327 545 1782  Ángeles 
Brasil: +55 12 99651 6645  Tania 
Chile: +56 9 8249 7517  Karina* 
Venezuela: +58 414 126 7507  Tania 
Paraguay, Uruguay, Bolivia, Puerto Rico, Rep. Dominicana, etc.:  
+51 925 902 696 o terapiahoma@yahoo.com  Aleta  
USA y Canadá español: +1 561 427 3566  Carla 
USA y Canadá inglés: +1 443-695-5079   Franklin 
Polonia, Eslovaquia, Rep. Checa, UK, Holland: +48 504 073 208 o info@agnihotra.pl 
Alemania, Austria, Suiza: info@homa-hof-heiligenberg.de  Birgitt 
España: +34 692 88 7946  America 
Italia y Francia: +39 327 545 1782  Ángeles 
Los demás países Europeos: +51 925 902 696 o terapiahoma@yahoo.com  Aleta 
África: +1 443-695-5079  Franklin 
Isla Mauricio: +230 5757 3205  Janardhun 
India: +91 924 409 3002 o agnihotralife@gmail.com  Sarvajit 
Australia: omshreedham@agnihotra.com.au   Frits & Lee 
Malasia:  +60 12 938 0066  Datu Alan 
Cualquier otro País: +51 925 902 696 o terapiahoma@yahoo.com  Aleta  
  
Por favor dejar un texto de mensaje con los siguientes datos:   
  
1) Nombre completo 
2) País, ciudad o pueblo donde vive 
3) Horario /horas de Triambakam Homa (por favor solo horas enteras): 
Por favor enviar esta información de acuerdo a la hora de su país.  

  
Opción A) - Tu horario de cada día (Ejemplos: del 21 al 31 de 22:00 a 23:00; o el 12 de 7:00 a 8:00, 
el 22 de 12:00 a 13:00, etc.).  
  
Nota: La opción A es la opción más bienvenida, ya que nos permite ver si cada hora está ocupada con 
el Triambakam Homa. 

    
Opción B) - Si no puede hacer el Triambakam HOMA en un horario fijo, entonces también puede 
participar comprometiéndose a un cierto número de horas de Triambakam Homa durante cada día o 
días determinados. (Ejemplo: “Me comprometo a hacer una hora diaria durante estos 11 días.” o “Me 
comprometo a hacer una hora de Triambakam Homa los primeros 7 días”, etc.) 
  
Opción C) - Si solo puede comprometerse a una cierta cantidad de horas durante estos 11 días, 
puede dejarnos saber el número de horas. (Ejemplos: “Del 21 al 31 de este diciembre me 
comprometo a hacer 10 horas de Triambakam Homa.”, etc.).   
  

Nota: 
No podemos hacer ajustes una vez que hemos recibido su horario.  
Sin embargo, si Ud. no puede hacer su hora un día a la hora programada, hágalo en cualquier otro 
momento. Importante es que se cumpla el monto de las horas comprometidas. 
Muchas gracias por su participación y comprensión. 
  
Ud. también puede desde cualquier país y en cualquier momento durante los 11 días inscribirse a 
través de enviar un correo electrónico a: terapiahoma@yahoo.com  
  
Por favor envían fotos de Ustedes haciendo los fuegos sanadores Homa.    

  
Para más información por favor hacer clic aquí. 

y  Para ver la lista de las horas libres para participar, haga clic encima de esta línea.  
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PÁGINA para NIÑOS, PADRES y EDUCADORES 
  

REVIVIENDO LA ESPERANZA EN UNA NUEVA HUMANIDAD   

 

 Sugerencias para voluntariados en espacios Homa 
- Un servicio recíproco a la Vida 

  
Por Karina Ohme 

    El estilo acelerado y tecnologizado de la vida moderna ha ido desvinculando al ser 
humano de la Naturaleza, sus ciclos, ritmos, pausas y silencios. En las ciudades, pocos 
saben si estamos en Luna Llena, Menguante o Nueva; y los focos en las calles no permiten 
ver las estrellas. El olor a cemento, asfalto y gases ha reemplazado al aroma del bosque 
nativo, del rocío de la mañana, de las lavandas, jazmines y caléndulas. Y este cambio en el 
estilo de vida ha tenido un impacto profundo en el ser. 
      Por eso, hoy en día es aún más trascendente crear espacios y granjas Homa, abiertos a 
voluntariados y a la comunidad, donde las personas podamos volver a reconectarnos con la 
Naturaleza y la Vida, así como con nuestra propia naturaleza y ser. 
      Abrir nuestro espacio a los voluntariados Homa es colocarnos a nosotros mismos al 
servicio del otro, porque cada voluntario llega motivado y guiado por su Alma, en una 
profunda búsqueda -más o menos consciente- de reencuentro y sanación. Acogerlo, guiarlo, 
enseñarle con el ejemplo, permite que su ser se expanda, se contente e ilumine; permite que 
su experiencia de vida en la granja Homa sea significativa, marcando un antes y un 
después. Cada ser que sana es una nueva esperanza para la Humanidad.  
      Durante estos 10 años en que hemos recibido voluntarios en Satsang, Curacaví, Chile, 
hemos ido aprendiendo algunos consejos, que compartimos con quienes desean iniciar este 
camino. 
  
1.- Es importante indicar claramente el propósito del espacio / granja. 
En nuestro caso, publicamos que “este sitio nació de un anhelo profundo de crear una 
granja orgánica Homa, un arca de semillas y un espacio de reconexión con la Naturaleza y 
la Vida, un lugar donde las personas recordarán la belleza y simpleza de la Vida, su 
armonía, sus ritmos y ciclos. Creemos en la importancia de la vida comunitaria, en la 
colaboración y la amistad, en la paz. Somos pacifistas –Ahimsa de Gandhi-, ecologistas y 
practicantes de Terapia Homa”. 
  
2.- Especificar las disciplinas del lugar, para que quienes postulen lo sepan claramente. 
Por ejemplo, nosotros indicamos que “cada día realizamos colectivamente el Agnihotra de 
la salida y puesta de sol, esencial para el desarrollo de la Agricultura Orgánica Homa. Las 
comidas las compartimos, son todas vegetarianas y –en lo posible- orgánicas. Además, éste 
es un espacio libre del consumo de alcohol, drogas, cigarros, carnes y huevos”. 
  
3.- Cuando postula un voluntario, revisamos cuidadosamente su perfil. Si indica por 
ejemplo que fuma, le recordamos las disciplinas del lugar. En ocasiones, es justamente lo 
que está buscando, porque quiere dejar de fumar.  
  
4.- Indicamos las instalaciones para voluntarios. Nosotros colocamos que “contamos con 
una hermosa casa de troncos con dos habitaciones, living comedor con estufa de 
combustión lenta a leña, baño y cocina para recibir a los voluntarios; además de la casa 
principal donde comemos comunitariamente”.   
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Sugerencias para voluntariados en espacios Homa  - continuado 

5.- Es importante especificar las labores en que pueden participar los voluntarios. “Algunas 
de las actividades en las cuales pueden participar los voluntarios, dependiendo de la época 
del año y de sus gustos e intereses, son la preparación de semillas, almácigos, siembra, 
trasplante, construcción de camas de cultivo, preparación de compost, preparación de 
galletas Homa, desmalezar, cosechar y participar en la preparación de mermeladas y 
conservas. También pueden participar en podas y desmalezando zonas de quebradas y en la 
reforestación con árboles nativos. Otras actividades son carpintería sencilla, como 
participación en la construcción de invernaderos, embellecimiento de la casa de voluntarios 
y creación de espacios de “jardines comestibles”. 
  
6.- Indicar claramente la ubicación de la granja, cómo se accede y los compromisos mutuos. 
La mayoría de las plataformas de voluntariados especifican que los voluntarios se 
comprometen a trabajar entre 4 y 6 horas diarias en las actividades propuestas. Los 
anfitriones, por otra parte, se comprometen a otorgar alojamiento, alimentación y 
enseñanza. No hay dinero involucrado.  
  
Nosotros les pedimos que colaboren entre 5 y 6 horas al día en distintas actividades que 
vamos seleccionando según cada voluntario, además de asistir de los Agnihotras del 
amanecer y atardecer. (Nosotros aquí, además, los vamos a buscar y a dejar al pueblo más 
cercano, porque Satsang queda sin locomoción pública que llegue acá.) Nos importa que 
tengan una muy buena alimentación y en abundancia, que estén cómodos y se sientan como 
estar en casa, y darles una guía y enseñanza significativa. En temas prácticos, también 
ofrecemos el lavado de sus ropas y todo lo que una familia comparte… ellos pasan a ser parte 
de la familia durante su estadía acá. 
  
7.- Es importante considerar que el voluntariado es un servicio recíproco. El voluntario no 
llega a servirnos a nosotros, sino que es una entrega mutua, un dar y recibir. 
  
Cuando llega un nuevo voluntario, es importante observar cómo llega, escucharlo 
atentamente, y discernir aquellas labores que se le darán según cómo percibimos que 
podemos ayudarle más. Es bueno contar con una lista de alternativas (siempre hay mucho 
trabajo por hacer en una granja), de las cuales vamos eligiendo aquéllas que consideramos 
más apropiadas para cada voluntario, según sus condiciones. 
Al dar una tarea, requerimos explicarle y enseñarle bien cómo realizarla, y después 
supervisar amorosamente. Los voluntarios agradecen profundamente cuando los anfitriones 
saben con claridad cuáles son las necesidades de la granja, y cuando les explican 
concretamente qué y cómo hacerlo. Eso los hace sentir partícipes, que realmente están 
aportando y prestando un servicio. Porque ellos postulan justamente porque quieren ayudar.  
  
Y, lo más importante, la participación en los Agnihotras del amanecer y atardecer son un 
requisito obligatorio. Pueden participar realizando sus propios Fuegos o sólo de la 
meditación, pero estar ahí es condición vital de nuestros voluntariados, porque este 
momento de reconexión y sanación es nuestra principal herramienta de sanación. Esta 
práctica es la que nos reconecta realmente con el ritmo de la Naturaleza y la que nos va 
sanando suave, armónica y amorosamente. 
  
En general, tratamos de hablar menos y escuchar más; sentir, guiar y enseñar con el 
ejemplo, y confiar que la Naturaleza es la que sana. Nosotros solamente somos quienes 
abrimos las puertas de este espacio sagrado para que Ella actúe. Y agradecemos.  

  

 

  

211 /32 



PSICOTERAPIA HOMA:  
Por Barry Rathner, Psicólogo Clínico 

SIMPLE... PERO NO ES FÁCIL 

 

 A estas alturas, muchos de nosotros hemos 
sido expuestos o incluso instruidos, en lo que 
se necesita para SERVIR manteniendo el 
equilibrio y la ecuanimidad. No hace falta ser 
un genio para entender. 
      Sí, al principio pudo parecer contradictorio 
con nuestra vida anterior -la generación del 
"yo primero" lo sabe-, pero como nos habían 
enseñado a "Cree lo que experimentes", 
pronto experimentamos de primera mano, la 
alegría y la sensación de satisfacción que 
produce servir a los demás. 
      No sólo pudimos aliviarnos del estrés y la 
tensión de estar demasiado centrados en 
nosotros mismos, sino que al ver el valor de 
despertar al sonido y el sentimiento de 
"¿Cómo puedo ayudar?, ¿Cómo puedo 
servir?", nos acercamos más a la esencia de 
la vida. 
      Hoy en día, las oportunidades de servicio 
son ilimitadas. El clima y su gente piden 
ayuda a gritos, a veces sin saberlo, o al menos 
sin reconocerlo. 
      En el fondo, en la esencia misma, está el 
Amor. Por eso hacemos lo que hacemos. A 
veces puede disfrazarse de ego o de orgullo o 
de alguna energía inferior, pero en realidad 
es Amor, simple y llanamente. 
      Puede venir con una máscara de 
compasión, empatía o preocupación. Pero, 
justo debajo de la superficie yace la fuerza 
que hemos buscado siempre, a sabiendas o 
sin saberlo. 
      Entrenar nuestra mente para que reaccione 
con Amor en cualquier circunstancia. Es así 
de sencillo, y quizá no tan difícil. 
      No hace falta decir mucho más. Pero si, por 
Gracia, hemos descubierto algunas 
herramientas que permiten un acceso rápido 
y absoluto al Amor del que escribimos, mejor 
que lo gritemos a los cuatro vientos. 
      Podemos comenzar con: "Para obtener toda 
la alegría y toda la dicha, el Agnihotra es el 
camino". 
      Después de casi medio siglo, para algunos 
de nosotros, la tendencia a dar por sentadas 
las bendiciones del Agnihotra y del 
Quíntuple Sendero puede surgir 
ocasionalmente. ¡Qué pena! El siguiente 
fuego al amanecer o al atardecer 
invariablemente mata a ese monstruo y 
volvemos a ser nosotros mismos. Difícil de 
creer ... pero esa es nuestra experiencia. 
   

 Además, aquello de lo que escribimos es una 
empresa monumental. Ése es el componente 
"no fácil". 
      Quizá por eso nos han dicho que 
Swadhyaya es un trabajo de 24 horas. ¿Por 
qué será? Los samskaras -antiguas 
impresiones en la mente- que nos acosan a 
todos, tienden a afectar nuestros 
pensamientos y acciones cotidianos. 
      ¿Por qué tengo un detonante emocional tan 
rápido cuando me enfrento a un hombre 
mayor? ¿Por qué los ruidos fuertes me 
afectan tan profundamente? Su estudio 
podría formar parte de Swadhyaya. 
      "Sed, pues, vosotros perfectos, como 
vuestro Padre que está en los cielos es 
perfecto". Podría decirse que es mucho pedir. 
Al igual que Roma que no se construyó en un 
día, nuestro autoestudio requiere tiempo. 
      Aunque a veces la perfección puede resultar 
difícil de alcanzar, como meta y aspiración es 
realmente noble. Que nuestras 
imperfecciones debieran recibirse con una 
sonrisa, nos indica cuál es la mejor manera 
de abordar esta tarea. 
      En resumidas cuentas, todos estamos 
inmersos en una monumental tarea que 
requiere tanto esfuerzo, atención y tenacidad 
como sea humanamente posible. Esa tarea -
la evolución de uno mismo viviendo en un 
mundo lleno de graves peligros y desafíos- 
nos lleva a la conclusión de que para que se 
produzca un mejoramiento, hay que acceder 
a todo lo que nos han enseñado, todo lo que 
hemos experimentado, todo lo que intuimos 
y todo aquello en lo que tenemos fe, y 
ponerlo en acción. 
     La fórmula para muchos de nosotros es el 
Quíntuple Sendero. No hay que complicarse 
la vida sin necesidad. Yagnya, Daan, Tapa, 
Karma y Swadhyaya son el camino. 
     De la lírica de la canción "It Ain't Easy:" 
(No es fácil) 
  
"Cuando subas a la cima de la montaña, mira 
al mar. 
Piensa en los lugares donde tal vez podría 
estar un hombre joven. 
Entonces salta de nuevo a los tejados, mira 
hacia la ciudad. 
Piensa en todas las cosas extrañas que 
circulan alrededor.  No es fácil, no es fácil. 
No es fácil llegar al cielo cuando vas hacia 
abajo." 
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MUJERES EN COMUNIÓN   

Por Jimena S. Clarke - Cid Clavero 

 

  
         “La palabra tiene fuerza, pero la 
oración tiene poder”.   
  
A propósito de los terribles 
acontecimientos ocurridos en el último 
mes en el medio oriente, pero también el 
estado general del planeta, que pareciera 
estar siendo bamboleado desde todos los 
ángulos y niveles, como si estuviéramos 
atravesando una tormenta colosal, en 
donde nuestro navío parece simplemente 
partirse en dos, dejando víctimas 
amontonadas por doquier. Estamos, sin 
duda, en un momento álgido de nuestra 
historia planetaria, pero también personal. 
Aun así, debemos mantenernos firmes, 
fortalecidas con la práctica del Quíntuple 
Sendero y con cualquier otra herramienta 
que poseamos en este momento. 
  
Por eso este mes me quiero referir al 
enorme poder que tiene el círculo de 
mujeres en infundir sentimientos de 
profundo amor, compasión y serenidad, a 
otros que sufren al igual que nosotras o 
todavía más. 
Hace algunas décadas atrás, mientras 
todavía vivía en Inglaterra, fui a Polonia 
para ver a Shree Vasant, que se encontraba 
en la comunidad Homa Bhrugu Aranya. 
En esa oportunidad Shree me habló de la 
importancia de los grupos de mujeres y el 
poder que las mujeres poseíamos, aunque 
no lo supiéramos. Una de las frases que me 
quedó grabada fue la siguiente: “Si un 
grupo de mujeres se reuniera con un 
propósito firme y claro, no te quepa la 
menor duda que serían capaces de 
iluminar toda la ciudad de Londres, sin 
necesidad de electricidad”. Nunca olvidaré 
la sonrisa amplia y amorosa con la que me 
miraba al decirme estas palabras. 
  
Es verdad, cuando las mujeres nos 
reunimos con un determinado propósito, 
somos capaces de crear nuevas realidades  

 y circunstancias, aunque esto parezca 
inverosímil. Por esta razón, quiero instalarlas a 
que se reúnan, hoy más que nunca, y utilicen 
el círculo para crear un espacio sagrado, desde 
donde puedan orar por la paz mundial y 
envíen fuerza y energía a aquellas mujeres, 
hermanas nuestras, que se encuentran 
viviendo en zonas de conflictos bélicos, 
guerras, en áreas de crisis humanitaria, en 
zonas de desastres tanto naturales, como 
provocados, para que a pesar del horror en el 
que viven diariamente, sus almas y sus 
corazones permanezcan en la luz… 

 

Para ello, no es necesario profesar ninguna 
religión o seguir una filosofía específica, sino 
que lo más importante es que tengamos el 
corazón abierto y repleto de AMOR. El círculo 
nos da esa posibilidad, siéntanse libres de 
crear el ambiente que se adecue a las propias 
circunstancias y características del círculo. Si 
me lo permiten puedo darle algunos ejemplos, 
pero por supuesto, son ustedes las creadoras y 
sin duda encontrarán la manera más efectiva 
de orar para el bien del planeta. 
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MUJERES EN COMUNIÓN   
 

- continuación 

  

Sugerencias 
Nos sentamos en un círculo, sin zapatos, lo 
importante es que estemos cómodas, ya 
sea en el suelo o en sillas. Encendemos 
nuestras pirámides para realizar el 
Agnihotra juntas y de ese modo ya enfocar 
nuestra atención y propósito claramente, 
para realizar el ejercicio que a continuación 
viene. De no ser posible la realización del 
círculo a la hora del Agnihotra, se 
encenderá una sola pirámide y se hará un 
Vyahruti, seguido de 15 minutos de 
Triambakam. Aquellas mujeres que hacen 
regularmente el Agnihotra pueden tomar 
turno para realizar la ofrenda en el 
Triambakam. Mientras la pirámide está 
encendida nos concentramos en el fuego, 
en silencio, dejando ir todos nuestros 
pensamientos, tratando de lograr aunque 
sea por breves instantes, la mente en 
blanco. Nuestra respiración debe ser 
calmada y armoniosa. Luego de algunos 
minutos, cambiamos el foco de nuestra 
atención hacia la inspiración y exhalación, 
suave y pausadamente. 
 
Una vez que el fuego se ha extinguido, 
volvemos a la respiración normal. La 
monitora de ese día explicará que la sesión 
estará dedicada a la oración por la paz 
mundial o cómo quieran describirlo. A 
veces en algunos grupos tienen un 
mapamundi donde específicamente se 
muestran las zonas a las cuales se quiere 
enviar energía positiva u oraciones, con un 
propósito más específico. 
 
El poder de la oración realizado en un 
grupo de mujeres, es inconmensurable, la 
fuerza que se crea es realmente tan 
tangible, que podríamos hasta palpar 
físicamente esa energía poderosa que 
emana de estas 

  
oraciones, bueno es al menos mi 
experiencia. 
  
Ahora bien, generalmente, me gusta que 
cada mujer se sienta libre de elevar su 
propia oración, lo único que se pide es que 
sea a viva voz. Antes de comenzar, la 
monitora menciona el país o región, etc., 
donde irán las plegarias de ese día. A veces 
hay mujeres que desean utilizar oraciones 
tradicionales, de la religión que tienen o de 
la tradición cultural a la que pertenecen, 
otras simplemente crean sus propios rezos 
y plegarias en ese mismo instante. 
  
Por favor no dejen de reunirse, en 
comunión, y en oración, para que juntas 
seamos capaces de dar a luz a una nueva 
Humanidad. 
  

 

  

Les dejo un extracto de un poema de Santa 
Teresa de Ávila, que me llega 
profundamente, especialmente en estos 
días.  
  
“Nada te turbe, Nada te espante. 
Todo se pasa, Dios no se muda, 
La paciencia Todo lo alcanza; 
Quien a Dios tiene, Nada le falta, 
Sólo Dios basta”. 
   

 ¡Hasta la próxima!  
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MEDITACIÓN con MÁNDALA SANADOR 

 

SANACIÓN 
 

Mándala compartido por Parvati Rosen-Bizberg, © 2022 
(Todos los Mándalas son propiedad de Parvati (Fran) Rosen-Bizberg. Mándalas sanadores, en impresiones y en polos, 

del arte original están disponibles en www.agnihotra.pl) 
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Un devoto comparte: 
Experiencias con el Maestro Shree Vasant 

Por Franklin C. Nelson 

 

  
"Con frecuencia visitaba a Shree Vasant en la 
granja Randallstown, cuando estaba en los 
Estados Unidos. Él contaba acerca de eventos 
que ocurrían en el mundo y del trabajo de 
Terapia Homa que se hacía en muchos países. 
   

Siempre, el mensaje era muy simple y claro. 
Habló de una etapa en la que aquellos que 
estuvieran listos, debido a sus esfuerzos y a su 
karma, serían elevados. ÉL dijo: “Nosotros 
podemos proveer el ‘anzuelo’, pero ustedes 
deben ser capaces de alcanzarlo”. 
  

Ha habido muchas oportunidades para viajar 
con Shree Vasant. En el año 1997, estuve en 
África con Él, junto con Irma García, Christa y 
Ricardo Mena. Pasamos cuatro semanas en 
Johannesburgo y en Durban, en Sudáfrica. 
Durante nuestra estadía allí, Shree Vasant habló 
de servir a los pobres y trazó un plan para el 
trabajo de la Terapia Homa a realizarse en 
África. África está plagada de enfermedades, 
escasez, hambre y sequía. La tierra está 
deteriorada, debido a los químicos. La 
agricultura orgánica Homa es la solución.  

  

El viajar con Shree Vasant, me acercó a la 
comunidad mundial Homa. Desde los 
Estados Unidos hasta la India, 
Sudamérica y Europa, se crearon 
conexiones con muchas personas 
maravillosas que llevan a cabo la Terapia 
Homa, en todos los rincones del mundo. 
Durante los años, mi cargo “no oficial” ha 
sido servir de nexo entre los muchos 
terapistas Homa, alrededor del globo; 
todos diseños brillantes de un hermoso 
tapiz tejido por Shree, durante muchos 
años de servicio. Para mí, has sido 
maravilloso verlo desarrollarse." 

 

Franklin  

Nelson 

junto  

al 

Maestro 

Shree 

Vasant. 

 

Un devoto comparte: 
Experiencias con el Maestro Shree Vasant 

Por Luis R. Jalife Vera 
  

"OM SHREE. Mi misión/Vikarma sigue 
haciendo el hacer el Fuego Sagrado Homa en 
estas latitudes de Punta Arenas, en el Sur 
de Chile. Ya son más de 30 años realizando 
este Fuego Védico. Mi trabajo es en solitario, 
vivo solo y tengo poco contacto con gente.  
  
¿Como comenzó todo?: 
"Solo o acompañado, pero haz el 
Yagnya Sagrado", fueron las palabras que 
resonaron en mi mente, sin que el 
Maestro Shree Vasant moviera los 
labios. Este fue mi contacto con Él, incluso 
cuando Él estaba en la INDIA. 
      Cuando estuve con Shree Vasant, me dijo 
que este encuentro era un reencuentro, que 
ya antes estuve con Él y fui entrenado por Él.  
Obviamente no entendí el mensaje en 
ese momento, fue años después que todo 
se reveló. 
      Mi trabajo es en silencio sin bulla. Los 

caminos siempre se cruzan cuando Shree 
así lo desea. Me acostumbré a ser fuerte solo. 
Tengo mucho por compartir con el mundo.  
  
DEJA QUE TU LUZ TE BRILLE. 
Solo el Amor incondicional puede Salvar este 
Mundo. Un gran abrazo."  
  
(Editor: Nelson Ibáñez, Luis Jalife, Cesar Garcés 
& Juan Ojeda (foto abajo) fueron las 4 personas 
quienes llegaron a la Antártica para hacer un 
fuego especifico recomendado por el Maestro 
Shree Vasant. Este viaje fue en marzo 26, 2002.) 
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MENSAJES DEL MAESTRO SHREE VASANT  

 

21 de abril del 2015  
(Recibido por Parvati) 
 
Existe mucho caos e incertidumbre alrededor del 
mundo. Uno se da cuenta de que no hay garantías 
en la vida. Por lo tanto, es mejor no tener 
expectativas en la vida. Esto pudiera parecer más 
fácil decirlo que hacerlo. Sin embargo, cada 
esfuerzo es recompensado por la Gracia. 
  
Aquellos de ustedes, los que caminan por el 
Quíntuple Sendero, caminen suavemente sobre la 
Tierra. No existe nunca razón para sentir 
miedo o ansiedad. Nosotros comprendemos 
estas cosas, pero se debe hacer el esfuerzo 
para ir más allá de aquel estado de 
acción/reacción.  

!Que me vuelva más consciente de las sutiles indicaciones dadas! ¡Que comience a 
comprender y al hacerlo ello establezca un equilibrio en mi vida! Así se reacciona menos y se 
tiende a buscar la guía en su interior, en vez de simplemente reaccionar frente a situaciones 
por impulso. Uno va a su interior y, en aquel precioso momento en que con humildad se 
arrodilla frente a la Divinidad, la reacción inicial de uno es calmada. Por lo tanto, se da una 
respuesta verdadera, no una reacción emocional. 
  
Aquellos de ustedes que son profundamente compasivos, experimentarán parte de los 
efectos colaterales de la situación global. Existe mucho sufrimiento en este mundo, aunque 
pudiera parecer más agudo en este momento. En su evolución espiritual, simplemente están 
comenzando a comprender su lugar en el mundo y experimentan más el sufrimiento de los 
demás. Incluso aquella compasión no debe tener apego. El tener compasión sin apego les 
permite ser un mejor vehículo para el cambio en el mundo, para sanar a un nivel individual y 
global. 
  
Es fácil, incluso en dicho estado elevado de compasión, apegarse a él. Permitan que los 
sentimientos que experimentan, incluso el profundo y duradero amor por la humanidad, 
fluyan a través de ustedes. No se aferren a dicho amor tampoco. Permitan que el amor 
descanse dentro de ustedes, pero no se aferren a él. Permitan que venga como una muy 
necesitada brisa en el desierto. Permitan que fluya a través de su instrumento por la Gracia. 
  
Del mismo modo, que no los abrumen las penas o las injusticias en el mundo. Que vengan y 
se vayan. Ustedes no pueden ser efectivos en sanar o ayudar a otra persona, conocida o 
desconocida, si se aferran a su dolor o incluso si demandan justicia por un delito. 
  
Ustedes pueden expresar sus sentimientos y luego dejarlos ir. Ustedes pueden levantarse por 
la libertad de otros o por la justicia, pero no permitan que ello los mantenga en un estado de 
reacción. Cuando ustedes se sumergen en el pozo de la compasión, permitan que los 
conduzca en la dirección que la Divinidad desea que vayan. Así, incluso con tal profundo 
sentido de compasión, no deben aferrarse.  
  
Sin expectativas, serán libres. 
  
Vayan a su interior. 
Vayan a su interior. 
Vayan a su interior. 
  
Mucho amor y Bendiciones para todos. 
OM TAT SAT. 
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EXTRACTOS DE GUÍA INTUITIVA 

(Recibido por la Sra. Parvati Bizberg, Polonia) 

 

 

 

ORIÓN SOBRE EL AUMENTO DE LA 
ESPERANZA 
 

Sí, sí. Todo lo que dijimos anteriormente aplica 
al momento presente.  
 
La crisis en este planeta ha precipitado un 
desequilibrio crucial en toda la Naturaleza, 
incluyendo a los seres humanos, los animales, el 
suelo, el agua, el aire y el reino vegetal.  
Por lo tanto, cuando la Naturaleza está en 
desequilibrio, una desafiante Madre Tierra 
reúne todo su poder a modo de protección, para 
salvar y asegurar a su multitud de especies que 
existen sobre su suelo. Su sagrado suelo. 
 
Queridos, tal desbalance de la Naturaleza no 
requiere que se compruebe ninguna teoría de 
conspiración. Sin duda la maldad con frecuencia 
está en marcha, pero cuando la Naturaleza se 
debilita, los recursos se agotan o se ven 
amenazados, se crea un estado de 
incertidumbre. 
Puesto que los humanos no están separados de 
la Naturaleza, aunque ellos asumen un poder 
antinatural sobre ella. Incluso en tiempos de 
gran crisis ecológica y médica, la Naturaleza aún 
es más poderosa que la humanidad.  
Por lo tanto, luchen por vivir en armonía con la 
Naturaleza. Protejan sus recursos, nutran sus 
tierras y sus aguas. 
 
Individualmente, incluso en su propio lote de 
terreno, creen armonía entre las especies y 
elementos que existan allí. Honren y respeten el 
gran y noble Reino Animal. 
 
Un ser humano viviendo en armonía 
sobre esta Tierra tiene un profundo 
efecto en la totalidad. 
  
ÚNANSE, APÓYENSE, ELÉVENSE COMO UNA 
SOLA VOZ. 
Como un poder, en la Luz. 
La Luz efectivamente disipará la oscuridad. 

 

Cultiven la esperanza y siembren en sus niños 
las semillas de la bondad, el perdón y un 
profundo y perdurable amor. Ellos son la 
esperanza del futuro. 
  
¡No se desmoralicen! 
  
Permitan que sus voces se eleven juntas en 
medio del ensordecedor clamor de la 
Naturaleza a medida que Ella se levanta. 
  
No están solos. 
Estamos con ustedes. 
  
OM 
 
Sobre el Navegar entre Mundos 
Están entre este mundo y el otro, perdiendo el 
punto de apoyo en el mundo material, a 
medida que abrazan el mundo del espíritu o el 
mundo interior, a través de la meditación y la 
soledad. 
  
El desarrollo personal es el comienzo de dicho 
mundo, solamente la puerta a través de la cual 
entran. Pregunten “¿Quién soy yo?” para abrir 
la primera puerta. Luego de ello, hasta las más 
profundas preguntas desplegarán las 
respuestas que no son expresadas por medio 
de palabras. 
  
Empiezan a practicar palabras y al final 
encontrarán su verdadero origen, donde las 
palabras no tienen importancia. 
  
Han abierto la primera puerta. Incluso han 
subido rápidamente las escaleras y obtenido 
verdaderos vistazos de dicha Libertad y de la 
Más Elevada Conciencia—solo para volver 
nuevamente a la comodidad de aquel mundo 
que conocen, aunque ya no conocen. 
  
Necesitan nuevas rutas de navegación para 
cruzar a reinos más elevados. Es paso a paso. 
  
Las bendiciones abundan. 
OM TAT SAT.  
  
Más info: www.oriontransmissions.com  

¡Gracias por compartir las "Buenas Noticias" con este Boletín Homa! 
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